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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มวีัตถุประสงค์เพื่อออกและสร้างแบบเครื่องเพาะถั่วงอกอัตโนมัติระบบน้้าหมุนเวียนแบบควบคุม
อุณหภูมิ ที่เป็นนวัตกรรมในการเพาะถั่วงอกแบบอัตโนมัติ สามารถใช้ได้ในทุกสถานท่ีแม้มีสภาพอากาศที่แตกต่างไป
ตามฤดูกาลที่เปลี่ยน  ท้าให้แก้ปัญหาที่ได้ผลผลิตไม่สม่้าเสมอ วิธีการโดยใช้ไมโครคอนโทรลเลอร์ควบคุมอุณหภูมิน้้า
ในถังพัก แล้วฉีดพ่นเข้าไปในถังเพาะถั่วงอก เพื่อปรับอุณหภูมิในถังให้อยู่ในระหว่าง 27-29 องศาเซลเซียส  ก้าหนด
จังหวะการรดน้้าทุก 2ช่ัวโมงและควบคุมอุณหภูมิควบคู่กัน เครื่องเพาะถั่วงอกอัตโนมัติระบบน้้าหมุนเวียนแบบ
ควบคุมอุณหภูมิ ประกอบด้วยองค์ประกอบที่ส้าคัญ 3 ส่วนคือ  1.ชุดถังเพาะถั่วงอก 2.ตัวควบคุมจังหวะการรดน้้า
และควบคุมอุณหภูมิ 3.ระบบให้ความร้อนและความเย็น  ซึ่งองค์ประกอบทั้ง 3 ส่วนได้ถูกออกแบบทดสอบการใช้
งานจนเครื่องเพาะถั่วงอกชุดนี้มีประสิทธิภาพในการเพาะถั่วงอกที่ให้ผลผลิตที่ดี และมีความเสถียร จากการทดลอง
เพาะถั่วงอกและท้าการเปรียบเทียบกับวิธีการเพาะแบบเดิม เครื่องเพาะถั่วงอกระบบน้้าหมุนเวียนแบบควบคุม
อุณหภูมิ สามารถลดระยะเวลาการเพาะเหลือเพียง 48 ช่ัวโมง เก็บผลผลิตได้เร็วขึ้น 40 เปอร์เซ็นต์  ในระบบการ
เพาะไม่เกิดการเน่าเสีย รวมถึงกระบวนการที่เป็นอัตโนมัติง่ายต่อผู้น้าเครื่องไปใช้งาน    
ค้าส้าคัญ  :  ถั่วงอก, เครื่องเพาะถั่วงอก, ระบบน้้าหมุนเวียน, ควบคุมอุณหภูมิ  
 
Abstract 

This research is aimed to build the bean sprouts cultivation machine which is an 
innovation to automatically sprout cultivate. This machine can cultivate a sprout in every place 
that may be climate changed cause of season change with no effect that will solve the 
unreliability productivity problem. The microcontroller is used for controlling the temperature of 
water in water bucket and sprays it to sprout bucket to control the temperature in sprout bucket 
to 27 – 29 Celsius degree. The water spraying is worked in every 2 hours to control the 
temperature in sprout bucket. The automatic bean sprouts cultivation machine consists of three 
important parts: 1.Bean Sprout Bucket; 2.Watering and Temperature Controller; 3.Heat and cool 
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supplier. All parts are developed and tested to guarantee the best productivity of sprout 
cultivation and also the stable of cultivation operation. This machine can reduce the sprout 
cultivation time to 48 hours that is faster 40% than the traditional machine. Moreover, there is no 
rotten sprout in cultivation process and easier to operate by farmer. 
Keywords : Bean Sprout, Bean Sprouts Cultivation Machine, Reuse water, Temperature control 
 
1.บทน้า 
         ถั่วงอกเป็นผักเศรษฐกิจชนิดหนึ่งที่มีความต้องการของผู้บริโภคสูง โดยเฉพาะในกรุงเทพมหานครฯ           
มีการบริโภควันละประมาณ 200,000 กิโลกรัม และเป็นผักที่มีคุณค่าทางด้านโภชนาการสูง มีโปรตีน เกลือแร่    
และวิตามิน อีกทั้งยังเป็นผักที่ใช้เวลาในการเพาะประมาณ 2–3 วันสามารถน้าไปรับประทานได้ [1] แต่ปัจจุบัน
พบว่าถั่วงอกส่วนใหญ่ที่จ้าหน่ายในท้องตลาด มีสารเคมีปนเปื้อนอยู่มาก เพราะผู้ผลิตต้องการตอบสนองความ
ต้องการของผู้บริโภคที่ชอบถั่วงอกที่มีความกรอบขาว อวบอ้วน และนอกจากนี้ผู้ที่เพาะในเชิงพาณิชย์บางส่วน ยัง
ต้องการเร่งการเจริญเติบโตของถั่วงอกเพื่อลดเวลาในการเพาะ และต้องการรักษาถั่วงอกให้คงความสดอยู่ได้นาน
ระหว่างการขนส่งสู่ตลาดเพื่อรอการจ้าหน่ายสู่ลูกค้า ซึ่งระยะเวลาในการขนส่งมีผลให้ถั่วงอกมีคุณภาพลดลง ท้าให้
ผู้ผลิตบางรายจึงใช้สารเคมีจ้าพวกสารเร่งอ้วน สารฟอกขาวหรือสารคงความสดผสมในขบวนการเพาะ สารเคมี
เหล่านี้ กระทรวงสาธารณสุขไม่อนุญาตให้ใช้ผสมในอาหาร เพราะล้วนเป็นสารที่มีพิษต่อร่างกาย มีผลต่อระบบ
ทางเดินอาหาร ระบบหายใจ ระบบประสาทและอาจจะท้าให้เสียชีวิตได้ 
 จากปัจจัยดังกล่าวและงานวิจัยเครื่องเพาะถั่วงอกควบคุมด้วยไมโครคอนโทรลเลอร์ [2] ที่ใช้วิธีการทดสอบ
การท้างานโดยการเผยแพร่วิธีการในการเพาะถั่วงอก ลงในสื่อโซเชียลมีเดียเฟสบุ๊ก เพื่อให้ผู้ที่สนใจในภาคต่าง ๆ 
ของประเทศได้น้าไปทดลองเพาะ และได้ติดตามผลดี ผลเสีย ปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นโดยได้รวบรวมข้อมูลจาก
การเพาะ ปัญหาที่พบมากในทุกภาคที่น้าไปใช้งานคือเรื่องอุณหภูมิ [3] ในแต่และภาคมีอุณหภูมิไม่เท่ากันและในแต่
ละฤดูก็ท้าให้อุณหภูมิเปลี่ยนไป ท้าให้มีผลกระทบต่อผลผลิตที่ไม่สม่้าเสมอ เช่นถ้าน้าไปเพาะที่ภาคเหนือในฤดูหนาว
จะใช้เวลาในการเพาะมากถึง 96-104 ชม. หรืออาจเน่าเสียไปเลย ซึ่งปกติจะใช้เวลาในการเพาะ 48-54 ชม. ด้วย
เหตุผลทั้งหมดดังที่กล่าวมาจึงเป็นที่มาของงานวิจัยเครื่องเพาะถั่วงอกระบบน้้าหมุนเวียนแบบควบคุมอุณหภูมิ ซึ่ง
ผู้วิจัยคิดระบบควบคุมอุณหภูมิที่น้ามาใช้ต่อยอดจากระบบเดิม และปรับพัฒนากระบวนการเพาะ จังหวะการรดน้้า
ในระบบน้้าหมุนเวียน ลดปริมาณการใช้น้้าในการเพาะ รวมทั้งการขั้นตอนควบคุมอุณหภูมิของน้้าที่ใช้รดและ
อุณหภูมิภายในถังเพาะ ลดการเน่าเสียระหว่างการเพาะ เพื่อให้ได้ถั่วงอกที่มีคุณภาพปราศจากสารพิษ ได้ผลผลิตมี
คุณภาพขนาดสม่้าเสมอ อีกทั้งในการควบคุมอุณหภูมินี้ยังพบว่าสามารถช่วยลดระยะเวลาการเพาะลง เหลือเวลา
เพียง 48 ช่ัวโมง ฉะนั้นเครื่องเพาะถั่วงอกอัตโนมัติระบบน้้าหมุนเวียนแบบควบคุมอุณหภูมิ จึงสามารถใช้เพาะได้ทุก
ฤดูกาล ทุกสถานท่ี                
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2.ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 2.1 วิษณุ  มีสวัสดิ์.  (2549)  “การพัฒนาเครื่องเพาะถั่วงอกอัตโนมัติ”[4]  จากการที่ผู้พัฒนาในโครงงานนี้
ได้ศึกษาการเพาะถั่วงอกที่ชาวบ้านนิยมเพาะกันซึ่งมีอยู่หลายวิธี เช่นใช้การเพาะในตะกร้า การเพาะในโอ่งดิน โดย
ใช้วัสดุเพาะธรรมชาติ เช่น ใช้แกลบ ทราย ข้ีเลื่อย มีขั้นตอนท่ียุ่งยากหลายขั้นตอน จึงมีความคิดจะสร้างเครื่องเพาะ 
โดยน้าถั่วเขียวใส่เข้าไปในเครื่องเพาะถั่วงอกอัตโนมัติ เปิดสวิตซ์แล้วก็น้าท่อน้้าต่อเข้าไปเหมือนเครื่องซักผ้า จากนั้น
เปิดสวิตซ์เพื่อเริ่มการท้างาน  แล้วรอจนกว่าถั่วจะงอกออกมาเมื่อถั่วที่เพาะนั้นเจริญเติบโตได้ตามที่ต้องการแล้ว ก็
สั่งหยุดการท้างานของเครื่องด้วยตนเอง เทคนิคในการสร้างเครื่องมือเพาะถั่วงอกหลักการ คือ ต้องรดน้้าทุก ๆ เวลา
ที่ก้าหนด รดทุก 4 ช่ัวโมงเป็นเวลา 1 นาที แล้วหยุด 4 ช่ัวโมง แล้วรดน้้าอีกครั้ง 1 นาที เป็นล้าดับแบบนี้ไปเรื่อย ๆ 
น้้าที่ใช้รดจะผสมปุ๋ยเข้าไปด้วยในอัตราส่วน 1 ส่วนต่อน้้า 500 ส่วน ก็ใช้เวลาประมาณ 2 วัน หรือประมาณ 48 
ช่ัวโมง ก็จะได้ถั่วงอกที่งอกออกมาในขนาดที่ค่อนข้างใหญ่ และยาว  เทคนิคอีกอย่างหนึ่ง คือ จะใช้ตะแกรงพลาสติก
บังคับให้รากระเบียบ และตรงปลายรากของถั่วงอกจะเป็นรากสีด้า สามารถที่จะตัดออกได้ง่าย ลักษณะของเครื่อง
เพาะถั่วงอกอัตโนมัติที่ผู้พัฒนาจะท้าการพัฒนาต่อ คือ ตัวถังเพาะในเครื่องต้นแบบจะใช้ถัง 6 แกลลอนโดยถังนี้จะ
ท้าเป็นตะแกรงเป็นช้ัน ๆ ซึ่งจะใส่ถั่วเขียวเข้าไปข้างในสลับซ้้ากันระหว่างตะแกรงถั่วเขียว มีถังน้้าอีกถังหนึ่งอยู่
ด้านข้างเป็นถังน้้า 10 ลิตร และมีปั๊มน้้าอยู่ในถัง เวลาสั่งท้างานเครื่องก็จะปั๊มน้้าจากในถังเข้าไปรดถั่วเขียวในถัง
เพาะ และจะมีถังเพาะอีกชุดหนึ่งเป็นชุดเติมปุ๋ยชีวภาพจะปั๊มน้้าจากกระป๋องปุ๋ยมาเติมในถังน้้าผสม เสร็จแล้วก็จะ
น้าไปรดถั่วเขียว ซึ่งเป็นการท้างานด้วยระบบอัตโนมัติทั้งหมด โดยน้าถั่วเขียวใส่ลงในเครื่องเพาะถั่วงอกอัตโนมัติแล้ว
น้าท่อน้้าต่อเข้าไปในถัง จากน้ันเปิดสวิตซ์ เพื่อเริ่มการท้างานแล้วรอจนกว่าถั่วงอกได้ขนาดที่ตอ้งการ ก็จะมีสัญญาณ
แจ้งเตือนเพื่อแสดงว่าสามารถเก็บถั่วงอกได้ แล้วเครื่องก็จะหยุดการท้างานโดยอัตโนมัติ  จุดเด่นของเครื่องเพาะ
ถั่วงอก คือ 
  1)  สามารถผสมปุ๋ย รดน้้า ตรวจสอบการเจริญเติบโต และหยุดการท้างานเองโดยอัตโนมัติ เมื่อถั่วงอกได้
ขนาดที่ต้องการ 
  2)  สามารถบังคับรากให้งอกในรูตาข่ายเพื่อที่จะตัดรากได้ง่าย สามารถล้างเอาเปลือกถั่วเขียวออกได้เกือบ 
100 เปอร์เซ็นต์ สามารถบังคับรากให้งอกติดตาข่าย แล้วน้าส่วนหัวของถั่วงอกไปแช่ในน้้าเพื่อท้าให้เปลือกบริเวณ
ส่วนหัวของถั่วงอกหลุดออกหมด  
 2.2  รศ.มนตรี  ค้้าชู. (2545).  “การพัฒนาเครื่องเพาะถั่วงอกอนามัยอัตโนมัติ” [5] โครงการวิจัยนี้ มี
จุดประสงค์เพื่อการพัฒนาการเพาะถั่วงอกแบบอัตโนมัติ โดยไม่ต้องใช้ไฟฟ้าในการท้างาน ซึ่งอาศัยวิธีการใช้ระบบ
น้้าหยด และกาลักน้้าในการรดน้้าถั่วงอกโดยเครื่องน้ีจะแบ่งออกเป็น 2 ส่วน 
  1) ถังจ่ายน้้าจะติดตั้งสายยางที่มีระบบน้้าหยดไว้ต่อกับก๊อกน้้าทั่วไปไว้บริเวณขอบถังด้านบน และติดตั้ง
ท่อที่ใช้เป็นกาลักน้้าไว้กลางถัง เพื่อท้าการจ่ายน้้าลงสู่ถังเพาะด้านล่าง 
  2) ถังเพาะที่บริเวณฝาถังจะติดตั้งท่อเพื่อต่อกับท่อของถังจ่ายน้้า ท่ีอยู่ด้านบนเพื่อรับน้้า และใต้ฝาจะมี
แผ่นพลาสติกเจาะรูให้ท่ัว ซึ่งท้าหน้าท่ีรดน้้าให้เมล็ดถั่วในถัง ในถังจะมีตะกร้าที่มีขนาดพอดีกับถัง โดยมีตะแกรง
พลาสติกสีด้าปิดบนตะกร้าอีกช้ันหนึ่ง และส่วนท่ีขอบถังด้านล่างเพือ่ระบายน้้าออก  
 วิธีใช้งานนั้นให้น้าถั่วเขียวประมาณ 250 กรัม ที่ผ่านการล้างท้าความสะอาดแยกเมล็ดที่เสียออก แล้วแช่ถั่ว
ในน้้าธรรมดาหรือน้้าอุ่น 50-60 องศาเซลเซียส ประมาณ 6-8 ช่ัวโมง หลังจากแช่แล้วให้น้าเมล็ดถั่วเขียวมาเทลงใน
ตะกร้า แล้วน้าตะกร้าใส่ในถังเพาะจากนั้นปิดด้วยตะแกรงพลาสติกสีด้าปิดฝา แล้วน้าถังจ่ายน้้าวางไว้ด้านบนถัง
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เพาะ ต่อสายยางเข้ากับก๊อกน้้าประปาแล้วเปิดน้้าให้แรงพอประมาณ แล้วปิดฝาถังจ่ายน้้า น้้าจะไหลผ่านระบบน้้า
หยดลงสู่ถังจ่ายน้้าจนถึงระดับของท่อที่ท้าเป็นกาลักน้้า จะใช้เวลาประมาณ 1-2 ช่ัวโมง  เมื่อน้้าอยู่ในระดับที่ตั้งไว้ 
น้้าจะไหลลงสู่ถังเพาะด้านล่างเพื่อรดถั่ว และระบายออก เมื่อน้้าในถังจ่ายน้้าไหลลงสู่ถังเพาะจนหมด ก็จะท้าการ
เก็บน้้าไว้ในถังจ่ายน้้าเพื่อรดใหม่ในครั้งต่อไป และเป็นแบบนี้เรื่อย ๆ เมื่อครบเวลา 2-3 วันก็สามารถเป็นถั่วงอกที่
เพาะมารับประทานหรือจ้าหน่ายได้ โดยเครื่องนี้มีทั้งขนาดเล็กเพื่อใช้ในครัวเรือน และขนาดใหญ่เพื่อใช้ใน
อุตสาหกรรม 
 2.3  สุกัญญา  สุบงกช,  เกศรินทร์  ฝั่งไธสง,  และอัฐพส  (2553)  “การพัฒนาเครื่องเพาะถั่วงอกปลอด
สารพิษ” [6] ซึ่งได้พัฒนาการเพาะถั่วงอกแบบปลอดสารพิษซึ่งสามารถตัดรากได้ โดยใช้วิธีเพาะในตะกร้าซึ่งใช้สาย
ยาง กระสอบป่าน  พลาสติกมีตาข่ายท่ีมีรูพรุนขนาด 1 มิลลิเมตร และ 1 เซนติเมตร โดยที่กระสอบป่านท้ังหมดต้อง
ตัดให้เป็นวงกลมขนาดเท่ากับตะกร้าที่ต้องการใช้ในการเพาะ แล้วน้าตาข่ายขนาด 1 เซนติเมตร กระสอบป่านและ
ตาข่ายขนาด 1 มิลลิเมตรวางซ้อนกันตามล้าดับ จากนั้นใช้เข็มกับด้ายเย็บท้ังหมดให้ติดกัน แล้วน้าเมล็ดถั่วเขียวท่ีแช่
น้้าไว้ประมาณ 8 ช่ัวโมง เทใส่ถาดปลูกท่ีเตรียมไว้ให้หนาประมาณ 1 เซนติเมตร แล้วน้ากระสอบป่านมาวางทับอีก 1 
ช้ัน เพื่อรักษาความช้ืน ซึ่งภายใน 1 ตะกร้า สามารถวางถาดปลูกได้ 2 ชุด จากนั้นน้าตะกร้าใส่ในถุงด้า ที่เจาะรูที่ก้น
ถุง เพื่อระบายน้้าออก แล้วท้าการรดน้้าจนชุ่ม จากนั้นท้าการปิดปากถุงด้าแล้วน้าไปเก็บไว้ในที่ร่ม และหมั่นรดน้้า
เช้า กลางวัน เย็น เมื่อครบ 3 วันก็สามารถท้าการเก็บถั่วงอกได้ โดยใช้มีดตัดที่บริเวณโคนต้นของถั่วงอกให้ชิดกับ
กระสอบป่านช้ันบนให้มากท่ีสุด เมื่อเสร็จสิ้นวิธีการก็จะได้ถั่วงอกที่ตัดรากเรียบร้อยแล้วที่สามารถน้าไปรับประทาน
หรือจ้าหน่ายได้ทันท ี
 
3.วิธีการวิจัย 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เพื่อสร้างเครื่องเพาะถั่วงอกอัตโนมัติระบบน้้าหมุนเวียน
แบบควบคุมอุณหภูมิ  ที่ให้ผลในการผลิตถั่วงอกได้ดีทั้งปริมาณและคุณภาพที่สม่้าเสมอในทุกสภาพอากาศ โดยต้อง
หาค่าที่ดีท่ีสุดของตัวแปร เช่น อุณหภูมิที่เหมาะสม และจังหวะการรดน้้า และขั้นตอนในงานวิจัยนี้ได้ใช้รูปแบบการ
เก็บและรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้อง ไว้บนระบบคลาวน์ (Cloud) เพื่อให้สะดวกในการน้าข้อมูลมาวิเคราะห์ถึง
หลักการ วิธีการ ความคุ้มค่า และความน่าจะเป็นในการผลิต งานวิจัยเครื่องเพาะถั่วงอกอัตโนมัติระบบน้้าหมุนเวียน
แบบควบคุมอุณหภูมิ  มีรายละเอียดขั้นตอน วิธีด้าเนินการวิจัย ดังนี้คือ 
  
 1. การออกแบบเคร่ืองเพาะ 
 1.1 การออกแบบโดยรวมของเครื่องเพาะถั่วงอกอัตโนมัติระบบน้้าหมุนเวียนแบบควบคุมอุณหภูมิ การ
ออกแบบแต่ละส่วนของโครงสร้างและภาพรวมของเครื่องเพาะถั่วงอกอัตโนมัติระบบน้้าหมุนเวียนแบบควบคุม
อุณหภูมิ ค้านึงถึงหลักการ ทฤษฎี และลักษณะการท้างานของเครื่องฯ ที่สามารถน้าไปใช้งานได้จริง แสดง
รายละเอียดดังนี ้
   



 
การประชุมวิชาการระดับชาติด้านเทคโนโลยีอุตสาหกรรมและวิศวกรรม ครั้งที่ 4 (NCITE2018) 

คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภฏัอุบลราชธานี 
26-27 กรกฎาคม 2561 อุบลราชธานี 

 

 
 

 
 

รูปที ่ 1  แบบโดยรวมของเครื่องเพาะถั่วงอกอัตโนมัติระบบน้้าหมุนเวียนแบบควบคุมอณุหภมูิ 
 

 1.2 การออกแบบตัวควบคุมการรดน้้า 
   วงจรไมโครคอนโทรลเลอร์ เป็นส่วนประกอบที่ส้าคัญอย่างยิ่งในการที่จะใช้ควบคุมอุณหภูมิ [7],[8] 
และจังหวะการรดน้้าของเครื่องเพาะถั่วงอก โดยใช้ Node MCU ตระกูล AMTEL ควบคุมระบบการท้างานทั้งหมด  
ภาพรวมของวงจรต่าง ๆ ที่แสดงในรูปที ่2  

 
 

รูปที ่ 2  ภาพรวมของวงจรส่วนตา่ง ๆ ทีใช้ในการควบคุมจังหวะการรดน้้า  อุณหภูมิและความชื้น 
 

 1.3 การออกแบบโปรแกรมส้าหรับควบคุมจังหวะการรดน้้าและคุมอุณหภูมิ 
   การออกแบบโปรแกรมส้าหรับควบคุมจังหวะการรดน้้าถั่วงอกและควบคุมอุณหภูมิ ใช้โปรแกรม 
Arduino IDE เป็นโปรแกรมส้าหรับการเขียนภาษาซีเพื่อควบคุมไมโครคอนโทรลเลอร์  ตามจังหวะการรดเป็น
ช่วงเวลาต่าง ๆ จนกระทั่งได้จังหวะการรดน้้าที่เหมาะสามารถท้าให้ถ่ัวงอกเจริญเติบโตได้ดี มขีั้นตอนดังนี ้
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1) โปรแกรมสั่งให้ปรับอุณหภูมิน้้าให้ได้ตามที่ต้องการ  
2) โปรแกรมสั่งให้รดน้้าและหยุดรดน้้าตามจังหวะที่ก้าหนด (จังหวะที่ 1 รด 1 นาที หยุด 1 นาที  

จังหวะที่ 2  รด 1.30 นาที หยุด 1 นาที  จังหวะที่ 3  รด 2 นาที หยุด 1 นาที  จังหวะที่ 4   
รด 2 นาที หยุด 1 นาที ) 

3) โปรแกรมสั่งให้หยุดรดน้้าเป็นเวลา 2 ช่ัวโมง   
4) ในระหว่าง 2 ชม. ให้ระบบตรวจสอบอุณหภูมิภายในถังเพาะ ถ้าเกินที่ก้าหนดระบบจะรดน้้าให้

อุณหภูมิให้เหมาะสม 
5) วนรอบการท้างานเมื่อครบ 2 ช่ัวโมง ให้โปรแกรมไปท้าขั้นตอนท่ี 2 ใหม่ 
6)  เมื่อท้างานขั้นตอนที่ 1 – 5 จนครบ 48 ช่ัวโมงก็สามารถเก็บเกี่ยวถ่ัวงอกได้ 

  

 2. การต่อตัวควบคุมการรดน ้า 
  เมื่อเตรียมถังเพาะถั่วงอก และชุดการเพาะพร้อมเรียบร้อยแล้ว ต่อตัวควบคุมการรดน้้ากับถังเพาะถั่วงอก
และประกอบอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ใช้ในการรดน้้าและควบคุมอุณหภูมิ ดังรูปที่ 3  เสียบปลั๊กตัวควบคุมการรดน้้าเครื่อง
จะท้าการควบคุมอุณหภูมิและการรดน้้าอัตโนมัติรอเก็บผลผลิตได้ในเวลา 48 ช่ัวโมง  
 

 
 

รูปที ่ 3  การต่ออุปกรณ์ควบคมุการรดน้า้และอณุหภูมิ 
 

4.ผลการวิจัย 
  เครื่องเพาะถั่วงอกอัตโนมัติระบบน้้าหมุนเวียนแบบควบคุมอุณหภูมิ ประกอบด้วยส่วนส้าคัญ 3 ส่วนคือ 
1.ชุดควบคุมอุณหภูมิและการรดน้้า 2.ถังปรับอุณหภูมิ 3.ชุดระบบการเพาะ ทางผู้วิจัยได้ท้าการทดลองเพื่อหา
อุณหภูมิที่เหมาะสมที่จะท้าให้การเจริญเติบโตของถั่วงอกสม่้าเสมอ ท้าให้สามารถควบคุมผลผลิตได้ตามต้องการ    
ได้ตั้งสมมุติฐานว่า อุณหภูมิเบื้องต้นที่ใช้ในการทดลองในระบบการเพาะถั่วงอกครั้งนี้คือ 29 องศาเซลเซียส การ
ทดลองครั้งนี้จึงปรับช่วงจังหวะเวลาในการรดน้้าให้มีระบบการรดน้้า 2 ข้ันตอน คือจังหวะในการรดน้้าปกติซึ่งจะรด
ทุก 2 ช่ัวโมง และจังหวะการรดน้้าเพื่อรักษาอุณหภูมใินถังเพาะให้ได้ 29 องศาเซลเซียสตามต้องการ  เมื่อทดลองจน
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ได้ตัวแปรที่เหมาะสม โดยเปรียบเทียบกับผลผลิตเดิมที่ได้จากเครื่องเพาะถั่วงอกระบบน้้าหมุนเวียนควบคุมด้วย
ไมโครคอนโทรลเลอร์ และน้าค่าตัวแปรที่ได้มาทดสอบประสิทธิภาพการท้างานของเครื่องซ้้าอีก เพื่อให้มั่นใจว่าตัว
แปรที่เลือกมานั้นมีผลท้าให้คุณภาพของการเพาะที่มีประสิทธิภาพได้ผลผลิตที่สม่้าเสมอ โดยได้ผลจากการทดลองดัง
ตารางที่ 1 ตารางที่ 2 และตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 1 ผลการทดสอบประเภทของจ้านวนช้ันของกระสอบ ที่ระดับอุณหภูมิ 29 องศาเซลเซียส   
 

ชุดที ่
จ้านวนถังที่

เพาะ 
จ้านวนชั นของ

กระสอบ 
อุณหภูมิ 

องศาเซลเซียส 
เวลาเพาะ(ชม.) ผลผลิต 

1 19 1 29 48 ผอม 
2 14 2 29 48 อวบ 

การทดสอบพบว่าการแบ่งเพาะใช้กระสอบ 1 ช้ัน ผลผลติถั่วงอกมีขนาดผอม และกระสอบ 2 ช้ัน ผลผลิต
ถั่วงอกมีขนาดอวบอ้วนข้ึน 
 
ตารางที่  2  แสดงผลผลติที่ไดจ้ากการทดลองใช้กระสอบ 1 ช้ัน 

 

ครั งท่ี 
จ้านวนถัง

เพาะ 
ผลผลิต กราฟแสดงสถานะอุณหภูมิในระบบ 

 
1 

 
1 
 

  
 
2 

 
2 
 

  
 
3 

 
4 
 

  
 
4 

 
4 
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ตารางที่  2 (ต่อ) แสดงผลผลติที่ได้จากการทดลองใช้กระสอบ 1 ช้ัน  
 

 
5 

 
4 
 

  
 
6 

 
4 
 

  
 
ตารางที่  3  แสดงผลผลติที่ไดจ้ากการทดลองใช้กระสอบ 2 ช้ัน 
 

ครั ง
ที ่

จ้านวนถัง
เพาะ 

ผลผลิต กราฟแสดงสถานะอุณหภูมิในระบบ 
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ตารางที่ 3 (ต่อ) แสดงผลผลติที่ได้จากการทดลองใช้กระสอบ 2 ช้ัน 
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5. การอภิปรายและสรุปผล 
 จากการทดสอบการใช้งานเครื่องเพาะถั่วงอกอัตโนมัติระบบน้้าหมุนเวียนแบบควบคุมอุณหภูมิ สามารถท้าการ
เพาะถั่วงอกได้ดีมีคุณภาพจะต้องควบคุมอุณหภูมิในถังเพาะให้ได้ 29 องศาเซียลเซียส และใช้กระสอบในการเพาะ 2 
ช้ัน จะท้าให้ถ่ัวงอกมีขนาดอ้วนข้ึน ได้ผลดีเพื่อการดูดซึมน้้า อีกทั้งยังให้ความช้ืนมากขึ้นไว้ส้าหรับเป็นอาหาร ซึ่งเป็น
ปัจจัยในการเจริญเติบโตของถั่วงอก มีผลผลิตที่สม่้าเสมอ จากผลการทดสอบดังกล่าวจะเห็นได้ว่า ส่วนองค์ประกอบ
อื่น ๆ ที่อาจมีผลต่อการเจริญเติบโตของถั่วงอกซึ่งรวมไปถึงการที่ท้าให้ถั่วงอกเน่าเสีย สิ่งเหล่านี้ขึ้นอยู่กับการท้า
ความสะอาดอุปกรณ์ของผู้ที่จะท้าการเพาะ  
  ผลผลิตที่ได้จากการใช้งานเครื่องเพาะถั่วงอกอัตโนมัติระบบน้้าหมุนเวียนแบบควบคุมอุณหภูมิ  ส่วนใหญ่
ผลผลิตจะออกมาในระดับปานกลางคือ ตัวถ่ัวงอกไม่อ้วนเท่าถั่วงอกที่มีขายตามตลาด แต่ถั่วงอกจะไม่อมน้้า มีสีขาว
ตามธรรมชาติ ตัดรากออกหมดท้าให้ดูน่ารับประทาน ไม่เหม็นเขียว เก็บได้นานถึง 7 วันโดยแช่ไว้ในตู้เย็นช่องแช่ผัก 
ปลอดสารฟอกขาวและ สารเร่งอ้วน ส่วนระบบการเพาะที่ออกแบบในครั้งนี้เหมาะส้าหรับใช้เพาะรับประทานใน
ครัวเรือน ได้ผลผลิตในปริมาณไม่มาก ครั้งละ 3-10 กิโลกรัม การควบคุมอุณหภูมิในถังเพาะท้าให้ผลผลิตมีขนาด
สม่้าเสมอ สามารถเพาะได้ทุกสภาพอากาศ ที่ส้าคัญระบบของเครื่องเพาะถั่วงอกอัตโนมัติระบบน้้าหมุนเวียนแบบ
ควบคุมอุณหภูมิ ยังไม่พบการเน่าเสียในการเพาะ ซึ่งระบบนี้สามารถน้าไปประยุกต์ในเชิงอุตสาหกรรมได้   
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